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VSEOBECNE INFORMACIE

MIESTO KONANIA
RESIDENCE HOTEL
Donovaly 198, 976 39 Donovaly

REGISTRACIA

Stvrtok  23.5.2019 10:00 - 18:00
piatok  24.5.2019 08:00 - 18:00
sobota 25.5.2019 08:30 - 10:00

Na pridelenie kreditov je potrebna elektro-
nicka registracia kazdy den.

UCASTNICKE POPLATKY

Registracia na mieste
po31.3.2019

Clenovia SHS 40EUR
Nedlen SHS 50 EUR
Pozvani predndsatelia, VIP hostia Bezplatne
Lekari do 35 rokov 15EUR
Lekéri do 35 rokov v priprave

na Specializacnd skusku z hepatoldgie 10EUR
Sestra — ¢len SKSaPA 10EUR
Sestra — neclen SKSaPA 15EUR
Studenti mediciny Bezplatne
Jednodiové registrdcia 25EUR
Clenovia 0Z SPP a HEP Help Bezplatne

ROKOVACI JAZYK

Slovensky, ¢esky, anglicky
(bez simultanneho prekladu)

NAHRAVANIE A TRVANIE PREZENTACII
Prednédsku je potrebné odovzdat technikovi
najmenej 15 minut pred zaciatkom prislusné-
ho bloku odborného programu. Casovy limit
prednasok je vyznaceny v programe.

Moderovanie diskusie je v kompetencii pred-
sedu prednéaskového bloku.

DISKUSIA

Diskusia pocas konferencie bude prebiehat aj
elektronickou formou prostrednictvom webo-
vej stranky www.spytajsa.sk. Ide o interaktiv-
nu komunika¢nu platformu medzi prednéstel-
mi a publikom, pomocou ktorej méa ucastnik
moznost polozit otdzku predndasajicemu onli-
ne, formou cetu.

Otdzky je mozné polozit anonymne uz aj po-
c¢as prednésky.

PUBLIKOVANIE ABSTRAKTOV
Prijaté abstrakty budu uverejnené v casopise
Trendy v hepatoldgii ¢. 01/2019.

POSTEROVA SEKCIA
Komentovanépostery,rozmerposteru110cm(v)
x 80 cm ()

POTVRDENIA O UCASTI

Registrovani Ucastnici obdrzia potvrdenie
o Ucasti s kreditovym hodnotenim ARS CME
podla platnych predpisov. Za pasivnu tcast
na celom kongrese je 14 kreditov (Stvrtok -
5 kreditov, piatok = 7 kreditov, sobota - 2 kre-
dity)

ZA AKTIVNU UCAST SU PRIDELENE KREDITY
NASLEDOVNE:

prvy autor prednasky - 10 kreditov

prvi dvaja spoluautori - 5 kreditov.

Potvrdenie o Ucasti je vydavané na konci
kongresu.
Potvrdenia nebudu posielané postou.
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L a go S Peceri pod ochranou

Silymarin 150 mg SILY pI’fTOdy

Skratena informacia o lieku Lagosa®:

Liecivo a liekova forma: 150 mg silymarinu prepocitaného na silybinin v jednej
obalenej tablete. Indikacie: Liek sa pouziva na liecbu toxickych poskodeni pecene
a ako pomocna doplnkova liecba pri chronickych zapalovych ochoreniach pecene
a cirhéze pecene. Davkovanie: Ak lekér neurci inak, uZiva sa 1 tableta 2-krat
denne. Odportca sa tabletu zapit malym mnozstvom tekutiny. Kontraindikacie:
Precitlivenost na latky obsiahnuté v lieku. Neziaduce a€inky: V zriedkavych
pripadoch ma mierny laxativny ucinok. Gravidita a laktacia: V predklinickych
Stadiach na zvieratach nebol dokézany toxicky inok. Ci tento Udaj je platny aj pre
[udi, nie je zndme, preto sa liek neodporica uzivat pocas tehotenstva a laktacie.
Obsluha vozidiel a strojov: Liek neovplyviiuje psychicky ani fyzicky stav. Vefkost
balenia: 25, 50 alebo 100 obalenych tabliet. Registraéné Cislo: 80/0355/96-S.
Datum poslednej revizie textu: Februar 2017. Spasob vydaja: Na lekarsky predpis. o _RWw

Pred predpisanim lieku si pre€itajte, prosim, Stihrn charakteristickych viastnosti lieku,
ktory ziskate na www.sukl.sk alebo na adrese:

Weérwag Pharma GmbH & Co. KG., P. 0. BOX 194, 830 00 Bratislava 3, tel. 02/ 44 88 99 20, info@woerwagpharma.sk, www.woerwagpharma.sk PHARMA

LAGINZ0519 20 nakev s Olami



PREHLADNY PROGRAM
STREDA 22.5.2019

18:00-20:00  RIADNA SCHODZA VYBORU A DR SHS 0.Z. SLS

STVRTOK 23.5.2019

12:00-12:25 OTVORENIE

12:30-13:30  METABOLICKY SYNDROM A CHOROBY PECENE - PATOFYZIOLOGICKE ASPEKTY
13:35-14:35  EXPERIMENTALNA HEPATOLOGIA

14:35-14:50  Prestavka

14:50-15:50  METABOLICKY SYNDROM A CHOROBY PECENE - MULTIDISCIPLINARNY MANAZMENT
15:55-16:55  HEPATITIDA C - OTAZKY A ODPOVEDE

16:55-17:10  Prestavka

17:10 - 17:40 STATE OF THE ART PROF. I. SCHRETERA

17:45-18:45 MIESTO URSODEOXYCHOLOVEJ KYSELINY V LIECBE OCHORENI PECENE

STVRTOK 23.5.2019 - SPORT HOTEL
14:00-15:30  SEKCIA SESTIER

PIATOK 24.5.2019

08:30-09:00 POSTEROVA SEKCIA

09:00-09:10  Prestavka

09:10-10:10  VIRUSOVE HEPATITIDY

10:15-11:15 HCV A NASH - DVE AKTUALNE TEMY V HEPATOLOGII

11:15-11:30 Prestavka

11:30-12:30  METABOLICKY SYNDROM A CHOROBY PECENE - DIAGNOSTIKA, KLINICKY PRIEBEH
12:30-13:00 PLENARNA SCHODZA

13:00-14:00 Obed

14:00-15:00 METABOLICKY SYNDROM A CHOROBY PECENE: REZIMOVE OPATRENIA A BARIERY
15:05-15:25  Sponzorovana prednaska

15:30-16:00  LIECBA CHRONICKEJ HEPATITIDY C V MINULOSTI A DNES

16:00-16:20  Prestavka

16:20 - 17:20 BLOK CESKEJ HEPATOLOGICKEJ SPOLOCNOSTI

17:20 - 18:30 VARIA 1

SOBOTA 25.5.2019

09:00-10:00 VARIA2

10:05-10:25  Sponzorovana prednaska

10:25-10:45  Prestavka

10:45-11:45  LIECBA METABOLICKEHO SYNDROMU HEPATOLOGOM
11:45-12:00  ZAVER
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PROGRAM

STREDA 22.5.2019

18:00-20:00 RIADNA SCHODZA VYBORU A DR SHS 0.Z. SLS

STVRTOK  23.5.2019

12:00-12:25 OTVORENIE
Predsednictvo: Holoman J., Skladany L.

12:30-13:30 METABOLICKY SYNDROM A CHOROBY PECENE -
PATOFYZIOLOGICKE ASPEKTY
Predsednictvo: Jarcuska P., Pella D.

12:30 - 12:42 Genetické aspekty nealkoholovej steatézy pecene
Jarcuska P. (KoSice)

12:43 - 12:55 Dyslipidémia a inzulinova rezistencia v patofyziolgii nealkoholove;j
steatdzy pecene
Gazda J. (Kosice)

12:56 - 13:08 Vrodeny deficit kyslej lyzozomalnej lipazy ako pricina hepatopatie
a dyslipoproteinémie
Kupcova V., Bulas J., Sirotiakova J., Raslové K., Skladany L., Turecky L.
(Bratislava, Myjava, Banska Bystrica)

13:09 - 13:21 Patofyzioldgia je klticom k liecbe nealkoholovej steatohepatitidy
Rac M. (Nitra)

13:22-13:30 Diskusia

13:35-14:35 EXPERIMENTALNA HEPATOLOGIA
Predsednictvo: Vitek L., Celec P.

13:35 - 13:47 Etiopatogenéza a patofyziologia primarnych a sekundarnych metabolickych
portch a stukovatenie pecene
Kupcovd V., Turecky L., Bulas J., Belan V. (Bratislava)

13:48-14:00  Metabolické ucinky zlu¢ovych kyselin
Vitek L. (Praha)
8
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STVRTOK 23.5.2019

14:01 - 14:13 Sérovy irizin ako mozny marker svalovej hmoty pri cirhéze
Kukla M. (Katowice - Polsko)

14:14 - 14:26 Kola a metabolicky syndréom - prvoplanové chyby
Celec P. (Bratislava)

14:27 - 14:35 Diskusia
14:35 - 14:50 Prestavka
14:50-15:50 METABOLICKY SYNDROM A CHOROBY PECENE -

MULTIDISCIPLINARNY MANAZMENT
Predsednictvo: Drazilova S., Hrusovsky S., Makara P.

14:50 - 15:02 Obezita, diabetes mellitus a fibr6za pecene
Hrusovsky S., Labacova K., Posypanka P, Dreisig M., Dvorovy V., Danninger F.
(Bratislava, Michalovce)

15:03 - 15:15 Metabolicky syndrom a choroby pecene z pohladu kardioléga.
Diabeticka (aterogénna) dyslipidémia vs. hypercholesterolémia.
Pella D. (Kosice)

15:16 - 15:28 Obezita a metabolicky syndrém u deti a adolescentov
Banov¢inova A., Schusterova I. (Kosice)

15:29 - 15:34 Pacient s NAFLD - ¢o ocakava hepatolég od svojich kolegov?
Drazilova S. (Poprad)

15:35 - 15:50 Panel expertov: hepatolég, kardiol6g, pediater, prakticky lekar

15:55-16:55 HEPATITIDA C - OTAZKY A ODPOVEDE
Predsednictvo: MUDr. Lubomir Skladany, PhD.

Eliminovat alebo mikroeliminovat - to je otazka
Skladany L. (Banska Bystrica)

Hepatitida C vo vazeni - je v putach?
Rac M., Tomeckova J. (Nitra, Hrnciarovce nad Parnou)

Hepatitida C u ludi so zavislostou - ihla alebo flasa?
Drazilova S., Jar¢uska P. (Poprad, Kosice)

Hepatitida C vo svete a u nas - ako na nu?
Kristian P. (KoSice)

Sympdzium podporené spolocnostou AbbVie.

16:55 - 17:10 Prestavka



NASTAL CAS

MATETO
VO SVOJICH RUKACH

URSOSAN

kyselina ursodeoxycholova

SKRATENA INFORMACIA O LIEKU Ursosan®

Zlozenie: Jedna tvrda kapsula obsahuje 250 mg kyseliny ursodeoxycholovej. Indikacna skupina: Liecivé na ZIcové cesty a pecei, lieky obsahujice ZIGové kyseliny. Indikacie: Rozpustanie cholesterolovych zicovych
kameiov u pacientov s vysokym operacnym rizikom a u pacientov po litotrypsii. Primama biliarna cirhoza |. a |l. Stadia. Primama sklerotizujdca cholangoitida. Hepatitida roznej etiologie s cholestatickym syndrdmom.
Bilidna dyspepsia. ZIcova refluxna gastritida a ezofagitida. Pediatricka populacia: Poruchy pecene a ZICovych ciest pri cystickej fibraze u deti od 6 rokov do 18 rokov. Kontraindikacie: Precitlivenost na ZIcové
kyseliny alebo na ktortikolvek z pomocnych latok. Akiitny zapal ZIEnika alebo ZIgovych ciest. Obdtrukcia ZIGowch ciest. Casté Zignikove koliky. Narusena kontraktilita Ziénika. Pediatrické populacia: Netispesna porto-
enterostomia alebo deti s bilidrmou atréziou bez zaistenia dobrého odtoku ZIce. NeZiaduce Géinky: V Klinickych skiSaniach sa pocas liecby kyselinou ursodeoxycholovou uddvali ako Casté bledd stolica alebo hnacka.
Interakcie: K zavaznej$im liskovym interakcidm nedochadza. Cholestyramin, kolestipol a antacida, obsahujtice aluminiumhydroxid, mézu znizovat absorpciu UDCA. UDCA moze zvySovat vstrebavanie cyklosporinu
z treva. Nevhodné je aplikécia u 0sdb, uzivajdcich Klofibrat, bezafibrét alebo probukol. Upozornenie: Liek sa ma podavat len pod dohfadom lekara. OSetrujtici lekar ma kontrolovat hepataine testy AST, ALT a gama - GT
potas prvych 3 mesiacov lietby kaZdé 4 tyZdne, potom kazdé 3 mesiace. Zeny vo fertiinom veku majui pocas liecby UDCA pouzivat spolahlivii antikoncepciu. Pred zacatim liecby sa musi wyl(cit tehotenstvo. V zaujme
bezpecnost liecby sa UDCA nemé podévat Zendm v prvych troch mesiacoch gravidity. O moznosti podavania UDCA potas laktacie musi zvazit odbomy lekdr. Davkovanie: Pre uzivanie Ursosanu nie je stanovend
vekova hranica, liek je vhodny pre pacientov s telesnou hmotnostou vySSou ako 47 kg. Kapsule sa prehitajti pocas jedla nerozhryzené a zapijajti sa dostatocnym mnozstvom tekutiny, musia sa uzivat pravidelne.
K rozpusteniu cholesterolovych ZIdovych kameiiov a k liecbe stavov, ktoré vznikli i hromadenia ZIce je (Cand dévka 2 a7 5 kapsul denne v zavislosti na telesnej hmotnosti (10 mg/kg/der). Liek je treba
uzivat pravidelne. Celd davka ma byt podand naraz, vecer pred spanim. Dizka liecby sa pohybuje od pol roka az do 2 rokov. V indikécii bilidre; refluxnej gastritidy je odpord¢and davka 1 kapsula (250 mg) denne.
Podava sa veter pred spanim. V tejto indikdcii je odpori¢ana dizka liecby liekom Ursosan 10 — 14 dni. Pri liecbe stavov spojenych s cholestazou sa denna dévka pohybuje sa medzi 3 az 7 kapsulami (14 + 2 mg UDCA
na kilogram telesnej hmotnosti). Pocas prvych 3 mesiacov liecby sa méd Ursosan uzivat v rozdelenych davkach, 3 davky pocas diia. Ked' sa parametre pecefiovych funkcif zlepsia, celkovti dennt dévku mozno poddvat
raz denne vecer. Deti s cystickou fibrézou od 6 do 18 rokov: 20 mg/kg/deii rozdelenych na 2 — 3 dévky, s naslednym zvySenim dévky na 30 mg/kg/dei, ak je to nevyhnutné. Balenie: 50 a 100 kapstl (na trh nemusia
byt uvedené véetky velkosti balenia). Datum poslednej revizie textu: 07/2018,

Drzitel rozhodnutia o registracii: PRO.MED.CS Praha . s., Teléska 377/1, Michle, 140 00 Praha 4, Ceska republika
Zasttipenie v SR: PROM.MEDIC.SK spol. s r. 0., Drevarska 3663/8, 058 01 Poprad, tel.: +421 52 7723 048

Obchodné zastiipenie v SR: PROM.MEDIC.SK spol. s r. 0., Galvaniho 15/B, 821 04 Bratislava PRO MED CS
. .

www.promedcs.eu Praha a.s.

0215710228
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17:10-17:40

17:45 - 18:45

STATE OF THE ART PROF. |. SCHRETERA
Predsednictvo: Kupcova V.

Tridsat rokov od objavenia virusu hepatitidy C
. Schréter (KoSice)

MIESTO URSODEOXYCHOLOVEJ KYSELINY
V LIECBE OCHORENI PECENE
Predsednictvo: Jarcuska P.

NAFLD - multisystémové ochorenie
Rac M. (Nitra)

Primarna biliarna cholangoitida - diagnostické a terapeutické algoritmy
Drazilova S. (Poprad)

Ursodeoxycholova kyselina - vcera, dnes a zajtra
Jarcuska P. (Kosice)

Sympézium podporené spolocnostou PRO.MED.CS.
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PIATOK 24.5.2019

08:30-09:00 POSTEROVA SEKCIA
Predsednictvo: Danningerova-Molnarova A., Kadlubiakova E.

1. Definovanie noriem vybranych nutri¢nych parametrov v zdravej populacii
Vrbova P, Koller T. (Bratislava)

2. Aktivita monooxygenazového systému cytochromu P-450
v peceni zvierat s experimentalnou artritidou
Turecky L., Sykora T,, Uhlikové E., Kup¢ova V., Bulas J., Durfinova M. (Bratislava)

3. Ultrasonografické hodnotenie zavaznosti steatozy pecene v pediatrii
Prso M. (Martin)

4. Zahadny ikterus
Martinkova D., Vojtek A., Drazilova S. (Poprad)

5. Skrining hepatitidy C vo vybranych resocializa¢nych zariadeniach
'Belovic¢ova M., 2Murgové A., Vansac P, 2Popovicova M., 'Balazova l.,
3Nemcikova M., *Masterova V., 'Fedorkova I., '"Marcinova Z., “Fabiskova K.,
*Balaziova A. ('Bardejov, 2Michalovce, *Presov, “Moldava nad Bodvou, *Humenné)

6. Parametre lipidového metabolizmu a lipoproteinové rizikové indexy
u pacientov so steatézou pecene
Turecky L., Kupéova V., Pitekové B., Uhlikova E., Bulas J., Durfinova M. (Bratislava)

7. Endogénna deoxyribonukleazova aktivita chrani pred akatnym
toxickym poskodenim pecene
Janovicové L.

8. Diétou indukovana obezita u mladat mysi je (¢iastocne) reverzibilna
Conka J.

9. Extracelularna DNA pri alkoholovej chorobe pecene
Gardlik R.

10. FMT pri recidive CDI u pacienta po Tx pecene
Shandor V., Volo3inova D., Ziakova K., Bystrianska N., Skladany L. (Banska Bystrica)

09:00 - 09:10 Prestavka

09:10-10:10  ViRUSOVE HEPATITIDY
Predsednictvo: Kristian P., Oltman M.

09:10 - 09:15 UVOD - Eliminacia virusovych hepatitid vo svete a u nas
Skladany L. (Banska Bystrica)

12
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09:16 - 09:26

09:27 - 09:37

09:38 -09:48

09:49 - 09:59

10:00 - 10:10

10:15-11:15

iS55 ES0,

11:30 - 12:30

11:30 - 11:42

11:43 - 11:55

11:56 - 12:08

PIATOK 24.5.2019

Mikroeliminacia u PWID a vaznov v praxi
Oltman M. (Bratislava)

Ostali este nevyriesené otazky v liecbe CHC?
Kristian P., Oltman M. (Kosice, Bratislava)

Nové trendy v liecbe CHB
Jarc¢uska P. (Kosice)

Virusové hepatitidy a metabolicky syndrom
Drazilova S. (Poprad)

Diskusia

HCV A NASH - DVE AKTUALNE TEMY V HEPATOLOGII
Predsednictvo: Jar¢uska P.

Genotyp a stupeii fibrézy - su v liecbe HCV este rozhodujuce?
Jar€uska P. (Kosice)

Poziadavky na liecbu HCV u réznych typov pacientov
Lovrantovad E. (Banska Bystrica)

Nové trendy v diagnostike NASH
Rac M. (Nitra)

Sympézium podporené spolocnostou Gilead Sciences Slovakia.
Prestavka

METABOLICKY SYNDROM A CHOROBY PECENE -
DIAGNOSTIKA, KLINICKY PRIEBEH
Predsednictvo: Koller T., Adamcova-Sel¢anova S.

Ako diagnostikovat rizikovych pacientov s NAFLD -
diagnoéza NASH a pokrocilej fibrézy
Koller T. (Bratislava)

Rekurencia NAFLD a de novo NAFLD po transplantacii pecene
Adamcova-Sel¢anova S., Skladany L., Ciefova J., Skvarkové B., Bachova B.
(Banska Bystrica)

PCOS syndrém a riziko NAFLD
Lazurova I. (Kosice)

13
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PIATOK 24.5.2019

12:09 - 12:21 Sleep apnoe a NAFLD
Levicka N. (Nitra)

12:21 - 12:30 Diskusia

12:30-13:00 PLENARNA SCHODZA

13:00 - 14:00 Obed

14:00-15:00 METABOLICKY SYNDROM A CHOROBY PECENE:
REZIMOVE OPATRENIA A BARIERY
Predsednictvo: Belovi¢ova M., Rac M.

14:00 - 14:12 Behavioralna epidemiolégia
Baska T. (Martin)

14:13 - 14:25 Psychologické determinanty metabolického syndromu a NAFLD
(bariéry, prejedanie, lenivost, stupidita)
Sigkova M., Drienovskd M. (Nitra)

14:26 - 14:38 Zavislosti a metabolicky syndrom (latkové, hlavne nelatkové zavislosti
ako gambling, PC, TV, sladkosti...)
Grohol M. (Bardejov)

14:39 - 14:51 Pohyb a metabolicky syndrém /NAFLD z pohladu prekazok
Ukropcova B. (Bratislava)

14:51 - 15:00 Diskusia

15:05 - 15:25 Kyselina obeticholova v 2. linii liecby primarnej biliarnej cholangitidy,
vysledky studii a udaje z klinickej praxe
Jar€uska P. (KoSice)

Sponzorovand predndska AOP Orphan Pharmaceuticals AG o.z.
15:30-16:00 LIECBA CHRONICKEJ HEPATITIDY C V MINULOSTI A DNES

Liecba HCV od interferonu k priamo ucinkujticim antivirotikam
Schréter I. (Kosice)

Individualizovana liecba chronickej hepatitidy C
Koller T. (Bratislava)

Sympézium podporené spolocnostou Merck Sharp & Dohme.

16:00 - 16:20 Prestavka
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16:20 - 17:20

17:20 - 18:30

17:20-17:30

17:31 - 17:41

17:42 - 17:52

17.53 - 18.03

18:04 - 18:14

18:15-18:30

PIATOK 24.5.2019

BLOK CESKEJ HEPATOLOGICKEJ SPOLOCNOSTI
Predsednictvo: Skladany L., Dvorak K.

Metabolické ucinky bilirubinu
Vitek L. (Praha)

Postizeni jater u diabetiku a klinicka praxe
Dvorak K. (Liberec)

NASH jako riziko rozvoje HCC
Urbének P. (Praha)

VARIA 1
Predsednictvo: Glasa J., Urbanek P.

Skrining steatozy a fibrézy pecene pomocou steato-fibrokakulacky
u pacientov s familiarnou dyslipoproteinémiou vs NAFLD
Szantovéa M., Faktorové X., Hlavata T., Wimmerova S., Raslova K. (Bratislava)

Kardiometabolické rizika u extrémne obéznych pacientov
Penesova A., Palenik M, Havranova A, Radikova Z. (Bratislava)

Fruktoholizmus a pecen
Kabétova J. (Bratislava)

Uziti Cell Saveru vede k nizsi spotiebe transfuznich pfipravki béhem OLTx
DancR. (Praha)

Strava ako preventivny faktor vzniku metabolického syndromu
a hepatocelularneho karcinému

Belovic¢ova M. (Bardejov)

Diskusia
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SOBOTA

09:00 - 10:00

09:00 - 09:12

09:13 -09:25

09:26 - 09:38

09:39 - 09:51

09:51-10:00

10:05 - 10:25

10:25 - 10:45

10:45 - 11:45

10:45 - 10:55

10:56 - 11:06

11:07 - 11:17

11:18 - 11:28

11:29 - 11:39

11:40 - 11:45

11:45 - 12:00

16

25.5.2019

VARIA 2
Predsednictvo: Janicko M., Zigrai M.

Metabolicky syndrém v siibore klientov Poradni zdravia RUVZ
Brazinova A., Avdicova M. (Banska Bystrica)

NASH: nova indikace k transplantaci jater
Frankova S. (Praha)

Neinvazivny skrining fibrézy pecene u pacientov s NAFLD/DAFLD/ALD
Faktorova X., Jani¢ko M., Jakabovicova M., Hlavata T., Szantova M. (Bratislava, Kosice)

NAFLD u deti so skorym zaciatkom obezity
Stanikové D., Kosnacova J., Ticha L., Stanik J., Cierna |. (Bratislava)

Diskusia

Soucasny pohled na rizika spojena s akutni jaterni porfyrii
Sperl J. (Praha)

Sponzorovand predndska ORPHAN EUROPE.

Prestavka

LIECBA METABOLICKEHO SYNDROMU HEPATOLOGOM
Predsednictvo: Rac M., Szantova M., Zima M.

Nefarmakologicka liecba metabolického syndromu /NAFLD/NASH -
vlastné skisenosti
Belovi¢ova M. (Bardejov), Matula P. (Kosice), Fedorkova I. (Bardejov)

Prevencia a liecba MS na endotelovej trovni
Szantova M. (Bratislava)

Farmakoterapia NAFLD/NASH v praxi
Rac M. (Nitra)

Perspektivy v liecbe NASH
Drazilova S. (Poprad)

Bariatricka chirurgia v liecbe MS a NAFLD/NASH
Jarcuska P. (KoSice)

Diskusia

ZAVER
Predsednictvo: Drazilova S., Glasa J.
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STVRTOK 23.5.2019 SPORT HOTEL

14:00-15:30 SEKCIA SESTIER
Predsednictvo: Vnencakova J., Bachova B.

Register HEGITO 7
Vnencakova J., Skvarkova B., Barekova L., Skladany L. (Banské Bystrica)

Co nam prezradzaju biomarkery uzivania alkoholu v ambulantnej praxi
ana oddeleni

Bachova B., Skvarkova B., Skladany L. (Banska Bystrica)

Manazment nealkoholovej tukovej choroby pecene (NAFLD) z pohladu sestry
Slavkovska R., Murinova P. (Poprad)

Laboratdrne vysetrenia - ¢o by mala vediet zdravotna sestra
Jar€uska P.

Moderna liecba hepatitidy C
Bachova B. (Banska Bystrica)
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POZNAMKY
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99,67

(n =3 280) mITT *

* miTT (modified intention-to-treat) analjza s vylicenim pacientov, ktori nedosiahli SVR12 z iného dovodu ako z virologického ziyhania
*SVR12 - trvald virologickd odpoved (SVR12) definovand ako HCV RNA menej ako LLOQ (Lower Limit of Quantification) - dolny limit kvantifikécie 12 tyZdfov po ukongeni lieSby

Skratend informacia o lieku « Nazov lieku: Maviret 100 mg/40 mg fimom obalené tablety. ZloZenie: glekaprevir 100 mg a pibrentasvir 40 mg. Terapeuticke indikdcie: Maviret j& indikovany naliechu
chronicke] infekcie virusom hepatitdy G (HCV) u dospelch a dospievajicich vo veku 12 a7 < 18 rokov”. Kontraindikdcie: precitiivenost na liegivo alebo na ktordkolvek z pomocnych létok, pacienti
s tazkou poruchou funkcie pecene (trieda C podfa Childa-Pugha). Stibezné uzivanie s liekmi obsahujicimi atazanavir, atorvastatin, simvastatin, dabigatranetexilét, etmylestradm\ silng mdukmry P-gp
a GYP3A (napr. rifampicin, karbamazepin, lubovnik bodkovany (Hypericum perforatum), fenobarbital, fenytum aprimiddn). Davkovanie a spdsob poddvania: liechu mé zacat a monitorovat lekdr, ktory
mé skiisenosti s iecbou pacientov s infekciou HCV. Jospelf a dospievaiics vo veku 12 aZ < 16 rokov: *Odpordtand dévka Maviretu je 300 mg/ 120 mg (tri 100 mg/40 mg tablety) perordine,
jedenkrét denne s jedlom potas 8, 12 alebo 16 tyzdriov; detaily pozriv pinej informacii o lieku (SPC). U starsich pacientov, u pacientov s akymkolvek stupiom poruchy funkcie obliciek vratane pacientov
nadialyze a u pacientov s miemou poruchou funkeie pecene (frieda A podla Childa-Pugha) nie je pptrebna tprava dévky. U dospievajticich vo veku 12 a7 < 18 rokov nie e potrebnd tprava davky Maviretu.
Bezpecnost a tizinnost Maviretu u deti vo veku menej ako 12 rokov neboli doteraz stanovene ™. Specidlne upozornenia: Reaktivacia virusu hepatitidy B: u vsetkych pacientov sa mé pred zagatim liechy
uskutognit skrining HBV. U pacientov, ktori st sticasne infikovani virusom HBV/HCV, je riziko reaktivacie HBV, a preto majti byt monitorovani a liecent podla sticasnych linickych odporizani. Porucha
funkie pecene: Maviret saneodportica u pacientov so stredne tazkou poruchou funkcie pecene (trieda B podia Childa-Pugha) aje kontraindikovany u pacientov s tazkou poruchou funkcie pecene (trieda C
podfa Childa-Pugha). Pacienti, u ktorych zlyhal predchddzajtici rezim s inhibitorom NS5A a/ alebo NS3/ 4A: Maviret sa neodporticia na opatovni liechu pacientov s predchadzajiicou expoziciou inhibitorom
NS3/4A a/alebo NS5A. Pouitie u diabetickych pacientov: U pacientov s cukrovkou samoze po zatati liechy infekcie HCV priamo posobiacimi antivirotikami (direct acting antiviral, DA) zlepsit kontrola
alykemie, o mze potencidine viestk symptomatickej hypoglykémil. Hiadina glukdzy u pacientov s cukrovkou zaginajcich liehu DAA sa md dokladne sledovat, najma pocas prvych troch mesiacoy,
avpripade potreby sa md upravit ich stizasnd diabetickd liecba. Lekdr, ktory ma na starosti diabeticki liecbu pacienta, mé byt inf ormovany o zacali hechy DAA*. Laktdza: Maviret obsahuje laktdzu. Pacienti
50 zriedkavymi dediénymi problémanmi galakidzovej intolerancie, deficitu lakidzy laponskeho typu alebo glukdzo-galakidzovej malabsorpcie nemajd uzivat tento liek. Nezmduce (iinky: Velmi casté: bolest
hlavy a inava. Gasté: hnatka, nevolnost, asténia. ZvjSenia hladin celkového bilirubinu na minimélne 2-ndsobok horej hranice normalu (ULN) bah pozorované u 1,3 % jedincov v svislosti s inhibiciou
transportu a metabolizmu bilirubinu pasobenim glekapreviru, Pediatrickd populécia: Tistené neZiaduce reakcie boli porovnatelné s tymi, ktoré boli pozorované v Klinickych Stididch s Maviretom
u dospelch. * Liekové a iné interakeie: Glekaprevir a pibrentasvir s inhibitory P-glykoproteinu (P-gp), proteinu rezistencie rakoviny prsnika (BCRP) a polypeptidu transportujiiceho organicky anidn
(OATP) 1B1/3. Stibezné podavanie s Maviretom maze zvysit plazmatické koncentrcie liekov, ktoré st substrétmi P-gp (napr. dabigatranetexilat, digoxin), BORP (napr. rosuvastatin) alebo OATP1B1/3
(napr. atorvastatin, lovastatin, pravastatin, rosuvastatin, simvastatin). Pre iné substréty P-gp, BCRP alebo OATP1B1/3 mdze byt potrebnd tiprava dévky. Tak glekaprevir, ako aj pibrentasvir inhibuji
exportnti pumpu ZIcovych soli (BSEP) /n vitro. Pacient lietent antagonistami vitaminu K. Vizhfadom na to, Ze sa funkcia peciene mozZe potas liechy Maviretom menit, odportica sa dokladné monitorovanie
hodndt medzindrodného normalizovaného pomeru (International Normalized Ratio, INR). Subezné podavanie Mavirstu so stredne siinymi induktormiP-gp/CYP3A maze zniit plazmatické koncentracie
glekapreviru a pibrentasviru (napr. oxkarbazepin, eslikarbazepin, lumakattor, krizotinib), a preto sa neodporica. Stibezné podavanie Maviretu s liekmi, ktoré inhibujti P-gp a BCRP (napr. cyklosporin,
kobicistdt, dronedardn, itrakonazol, ketokonazol, ritonavir) mdZe spomalit vyluGovanie glekapreviru a pibrentasviru, a tym zvyiit plazmatickd expoziciu antivirotik. Lieky, ktoré inhibujd OATP181/3
(napr. elvitregravir, cyklosporin, darunavir, lopinavir) zvy3uji systémové koncentracie glekapreviru. Detailng informécie pozri v SPC. Fertilita, gravidita a lakidcia; K dispozici nie st Ziadne alebo len
obmedzené tidaje (menej ako 300 hldseniv gravidite) z pouzivania glekapreviru alebo pibrentasviru u gravidnych Zien. Ako preventivne opatrenie sa pouzivanie Maviretu v gravidite neodporica. Riziko pre
dojené digtanemozno vylucit. Ovplyvnenie schopnosti viest vozidla a obsluhovat stroje: Maviret nemé Ziadny alebo m zanedbatelny vplyv na schopnost viest vozidld a obsluhovat stroje. Balenie: Blistre
vyrobené z PVC/PE/PCTFEa hlintkovej fdlie. Balenie obsahujice 84 (4 x 21) filmom obalenych tabliet. Dritel’ rozhodnutia o registracii: AbbVie Deutschland GmbH & Co. KG, Knollstrasse, 67061
Ludwigshafen, Nemecko. Registraéné cislo: EU/ 1/17/1213/001. Datum posledne] revizie textu: april 2019. Vdajlieku je viazany na lekérsky predpis. Pred predpisanim liku sa obozndmte so Stihmom
charakteristickych vlastnosti lieku, ktory je dostupny na vyZiadanie u miestneho zastupcu drzitela rozhodnutia o registrcii: AbbVie sr.o, Karadzitova 10, 821 08 Bratislava, tel. &.: +421 2 50 500 777.
*V§imnite si, prosim, zmeny v Stihme charakteristickych viastnosti ligku.

v Tento liek je predmetom dalSieho monitorovania. To umozni rychle ziskanie novych informécif o bezpecnosti. Od zdravotnickych
pracovnikov sa vyZaduje, aby hldsili akékolvek podozrenia na neziaduce reakcie.
Literatdra; 1. Cornberg M, et al: Real-world effectiveness and safety of glecaprevir/ pibrentasvir | AbbVie s.ro., CBC I, Karadzitova 10, 821 08 Bratislava,

in adults with chronic hepatitis C virus infection: A meta-analysis, oral presentation, Presented | Slovenska republika, tel.: +421 2 50 50 07 77, .
at EASL: The International Liver Congress 2019 Vienna, Austria, PS-184. fax +421 2 50 50 07 99, www.abbvie.sk be\/|e

SK-MAVI-190011



